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ITALIAN SONG LYRICS · UNIT 7 · FOOD

Frutta e Verdura
“Fruits and Vegetables” · sing it, then read what it means

SING WHAT IT MEANS

Apple! Mela!

Mela! Apple!

I eat an apple. Mangio una mela.

Mangio una mela. I eat an apple.

Pear! Pera!

Pera! Pear!

I like the pear. Mi piace la pera.

Mi piace la pera. I like the pear.

Vegetables! Verdura!

Verdura! Vegetables!

We eat vegetables. Mangiamo la verdura.

Mangiamo la verdura. We eat vegetables.

Carrot! Carota!

Carota! Carrot!

Tomato! Pomodoro!

Pomodoro! Tomato!

Healthy! Sano!

Sano! Healthy!

Frutta e verdura, buone per te! Fruit and vegetables, good for me!

Fruit and vegetables, good for me! Frutta e verdura, buone per te!

Carota, carota! Carrot, carrot!

Pomodoro! Tomato!

Sano, sano — mangiamo così! Healthy, healthy — that’s how we eat!

Banana! ×2

The banana is yellow. La banana è gialla.

La banana è gialla. The banana is yellow.

I wash the grapes. Lavo l’uva.
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ITALIAN SONG LYRICS · CONTINUED

Frutta e Verdura

SING WHAT IT MEANS

Lavo l’uva. I wash the grapes.

A green salad! Un’insalata verde!

Un’insalata verde! A green salad!

Do you want a carrot? Vuoi una carota?

Vuoi una carota? Do you want a carrot?

Yes, please! Sì, grazie!

Sì, grazie! Yes, please!

Carrot! Carota!

Carota! Carrot!

Tomato! Pomodoro!

Pomodoro! Tomato!

Healthy! Sano!

Sano! Healthy!

Frutta e verdura, buone per te! Fruit and vegetables, good for me!

Fruit and vegetables, good for me! Frutta e verdura, buone per te!

Carota, carota! Carrot, carrot!

Pomodoro! Tomato!

Sano, sano — mangiamo così! Healthy, healthy — that’s how we eat!

What do you eat? Che cosa mangi?

Che cosa mangi? What do you eat?

I eat a tomato. Mangio un pomodoro.

Mangio un pomodoro. I eat a tomato.

Is it healthy? È sano?

È sano? Is it healthy?

Sì, sì, che bontà! Yes, yes, so yummy!

Carrot! Carota!

Carota! Carrot!

Tomato! Pomodoro!
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ITALIAN SONG LYRICS · CONTINUED

Frutta e Verdura

SING WHAT IT MEANS

Pomodoro! Tomato!

Healthy! Sano!

Sano! Healthy!

Frutta e verdura, buone per te! Fruit and vegetables, good for me!

Fruit and vegetables, good for me! Frutta e verdura, buone per te!

Carota, carota! Carrot, carrot!

Pomodoro! Tomato!

Sano, sano — mangiamo così! Healthy, healthy — that’s how we eat!

KEY WORDS

verdura = vegetables carota = carrot

pomodoro = tomato sano = healthy
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