
Language Learning with Songs · languagewithsongs.com/learn/italian
Free printable for home & classroom use

Language
Learning

with Songs

ITALIAN PRINTABLES · UNIT 8

Le Emozioni

Feelings · lyric sheets + word cards for 4 songs

WHAT'S INSIDE

1. Sono Felice I Am Happy lyrics + 4 word cards

2. Se Sei Felice If You're Happy lyrics + 4 word cards

3. A Volte Triste Sometimes Sad lyrics + 4 word cards

4. Come Ti Senti? How Do You Feel? lyrics + 4 word cards

HOW TO USE THEM

Sing first, read second.
Play the song, then follow the lyric sheet together. Point to each line as it is sung.

Call and response.
One person sings a line, everyone answers. Great for circle time and car rides.

Word card games.
Cut out the cards and play memory: match each word card with its English meaning card.

Stick it up.
Put a lyric sheet on the fridge or classroom wall and sing it once a day for a week.

Hear every song in Italian
Original bilingual songs for kids 2–8, with lyrics and translation on screen:
languagewithsongs.com/learn/italian
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Sono Felice
“I Am Happy” · sing it, then read what it means

SING WHAT IT MEANS

Happy! Felice!

Felice! Happy!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Smile! Sorriso!

Sorriso! Smile!

Give me a smile! Fammi un sorriso!

Fammi un sorriso! Give me a smile!

To laugh! Ridere!

Ridere! To laugh!

I like to laugh! Mi piace ridere!

Mi piace ridere! I like to laugh!

Glad! Contento!

Contento! Glad!

I am glad today! Sono contento oggi!

Sono contento oggi! I am glad today!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Smile, smile! Sorriso, sorriso!

Sorriso, sorriso! Smile, smile!

Felice, sorriso, ridere! Happy, smile, laugh!

Happy hearts together! Cuori felici insieme!

How are you? Come stai?

Come stai? How are you?

I am happy! Sono felice!
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Sono Felice

SING WHAT IT MEANS

Sono felice! I am happy!

Are you glad? Sei contenta?

Sei contenta? Are you glad?

Yes, I am glad! Sì, sono contenta!

Sì, sono contenta! Yes, I am glad!

Let’s smile! Sorridiamo!

Sorridiamo! Let’s smile!

Let’s laugh! Ridiamo!

Ridiamo! Let’s laugh!

You make me happy! Mi rendi felice!

Mi rendi felice! You make me happy!

I feel glad! Mi sento contento!

Mi sento contento! I feel glad!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Smile, smile! Sorriso, sorriso!

Sorriso, sorriso! Smile, smile!

Felice, sorriso, ridere! Happy, smile, laugh!

Happy hearts together! Cuori felici insieme!

One big smile! Un grande sorriso!

Un grande sorriso! One big smile!

A little laugh! Una risata!

Una risata! A little laugh!

Happy with you! Felice con te!

Felice con te! Happy with you!

Che bello stare insieme! It’s so nice to be together!
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Sono Felice

SING WHAT IT MEANS

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Smile, smile! Sorriso, sorriso!

Sorriso, sorriso! Smile, smile!

Felice, sorriso, ridere! Happy, smile, laugh!

Happy hearts together! Cuori felici insieme!

KEY WORDS

felice = happy sorriso = smile

ridere = to laugh contento = glad
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Sono Felice
Cut along the dashed lines · match each word to its meaning

ITALIAN

felice
happy

ENGLISH

happy

Find the Italian word!

ITALIAN

sorriso
smile

ENGLISH

smile

Find the Italian word!

ITALIAN

ridere
to laugh

ENGLISH

to laugh

Find the Italian word!

ITALIAN

contento
glad

ENGLISH

glad

Find the Italian word!
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Se Sei Felice
“If You're Happy” · sing it, then read what it means

SING WHAT IT MEANS

Happy! Felice!

Felice! Happy!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Clap your hands! Batti le mani!

Batti le mani! Clap your hands!

Hands! Mani!

Mani! ×2 Hands!

Hands! Mani!

Clap, clap, clap! Batti, batti, batti!

Batti, batti, batti! Clap, clap, clap!

If you're happy, clap your hands! Se sei felice, batti le mani!

Se sei felice, batti le mani! If you're happy, clap your hands!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

Clap your hands! Batti le mani!

Batti le mani! Clap your hands!

Felice, happy, clap along!

Foot! Piede!

Piede! Foot!

Tap your foot! Batti il piede!

Batti il piede! Tap your foot!

One foot, two hands! Un piede, due mani!

Un piede, due mani! One foot, two hands!

I am happy! Sono felice!

Sono felice! I am happy!

Clap your hands! Batti le mani!
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Se Sei Felice

SING WHAT IT MEANS

Batti le mani! Clap your hands!

Mani, mani! Hands, hands!

Hands, hands! Mani, mani!

If you're happy, clap your hands! Se sei felice, batti le mani!

Se sei felice, batti le mani! If you're happy, clap your hands!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

Clap your hands! Batti le mani!

Batti le mani! Clap your hands!

Felice, happy, clap along!

Are you happy? Sei felice?

Sei felice? Are you happy?

Yes, I am! Sì, lo sono!

Sì, lo sono! Yes, I am!

Clap your hands! Batti le mani!

Batti le mani! Clap your hands!

Tap your foot, poi clap again!

If you're happy, clap your hands! Se sei felice, batti le mani!

Se sei felice, batti le mani! If you're happy, clap your hands!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

Clap your hands! Batti le mani!

Batti le mani! Clap your hands!

Felice, happy, clap along! ×2

KEY WORDS

felice = happy battere le mani = to clap

mani = hands piede = foot
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Se Sei Felice
Cut along the dashed lines · match each word to its meaning

ITALIAN

felice
happy

ENGLISH

happy

Find the Italian word!

ITALIAN

battere le mani
to clap

ENGLISH

to clap

Find the Italian word!

ITALIAN

mani
hands

ENGLISH

hands

Find the Italian word!

ITALIAN

piede
foot

ENGLISH

foot

Find the Italian word!
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A Volte Triste
“Sometimes Sad” · sing it, then read what it means

SING WHAT IT MEANS

Sad? Triste!

Triste! Sad?

I feel sad. Mi sento triste.

Mi sento triste. I feel sad.

Sometimes? A volte!

A volte! Sometimes?

Sometimes I feel sad. A volte sono triste.

A volte sono triste. Sometimes I feel sad.

To cry? Piangere!

Piangere! To cry?

I want to cry. Voglio piangere.

Voglio piangere. I want to cry.

Are you sad? Sei triste?

Sei triste? Are you sad?

No, I’m okay. No, sto bene!

No, sto bene! No, I’m okay.

Sometimes sad! A volte triste!

A volte triste! Sometimes sad!

Sometimes blue? A volte giù!

A volte giù! Sometimes blue?

Need a hug? Un abbraccio!

Un abbraccio! Need a hug?

Here’s a hug! Ecco un abbraccio!

Ecco un abbraccio! Here’s a hug!

Sad, triste, say it again!

Triste! Triste! Here comes a friend!

Sometimes, a volte, sing it with me!
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A Volte Triste

SING WHAT IT MEANS

A volte! A volte! One, two, three!

I’m sad today. Oggi sono triste.

Oggi sono triste. I’m sad today.

I cry a little. Piango un pochino.

Piango un pochino. I cry a little.

Do you need a hug? Vuoi un abbraccio?

Vuoi un abbraccio? Do you need a hug?

Yes, please! Sì, per favore!

Sì, per favore! Yes, please!

Come here, my friend. Vieni qui, amica mia.

Vieni qui, amica mia. Come here, my friend.

Let’s take a breath. Facciamo un respiro.

Facciamo un respiro. Let’s take a breath.

Then I feel better. Poi sto meglio.

Poi sto meglio. Then I feel better.

Sometimes sad, then okay! A volte triste, poi sto bene!

A volte triste, poi sto bene! Sometimes sad, then okay!

Sometimes sad! A volte triste!

A volte triste! Sometimes sad!

Sometimes blue? A volte giù!

A volte giù! Sometimes blue?

Need a hug? Un abbraccio!

Un abbraccio! Need a hug?

Here’s a hug! Ecco un abbraccio!

Ecco un abbraccio! Here’s a hug!

Sad, triste, say it again!

Triste! Triste! Here comes a friend!

Sometimes, a volte, sing it with me!
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A Volte Triste

SING WHAT IT MEANS

A volte! A volte! One, two, three!

If I cry? Se piango?

Se piango? If I cry?

You stay near. Tu resti qui.

Resto qui. I’ll stay here.

One warm hug? Un abbraccio!

Un abbraccio! One warm hug?

Friends are here! Gli amici sono qui!

Gli amici sono qui! Friends are here!

Sad can pass. La tristezza passa.

La tristezza passerà. Sadness will pass.

We can smile again! Possiamo sorridere di nuovo!

Possiamo sorridere! We can smile!

Sometimes sad! A volte triste!

A volte triste! Sometimes sad!

Sometimes blue? A volte giù!

A volte giù! Sometimes blue?

Need a hug? Un abbraccio!

Un abbraccio! Need a hug?

Here’s a hug! Ecco un abbraccio!

Ecco un abbraccio! Here’s a hug!

Sad, triste, say it again!

Triste! Triste! Here comes a friend!

Sometimes, a volte, sing it with me!

A volte! A volte! One, two, three!

Sometimes! A volte!

A volte! Sometimes!

Sad? Triste!
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A Volte Triste

SING WHAT IT MEANS

Triste! Sad?

Hug! Abbraccio!

Abbraccio! Hug!

KEY WORDS

triste = sad piangere = to cry

a volte = sometimes abbraccio = hug
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A Volte Triste
Cut along the dashed lines · match each word to its meaning

ITALIAN

triste
sad

ENGLISH

sad

Find the Italian word!

ITALIAN

piangere
to cry

ENGLISH

to cry

Find the Italian word!

ITALIAN

a volte
sometimes

ENGLISH

sometimes

Find the Italian word!

ITALIAN

abbraccio
hug

ENGLISH

hug

Find the Italian word!
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Come Ti Senti?
“How Do You Feel?” · sing it, then read what it means

SING WHAT IT MEANS

How do you feel? Come ti senti?

Come ti senti? How do you feel?

I feel happy! Sono felice!

Sono felice! I feel happy!

Happy, happy! Felice, felice!

Felice, felice! Happy, happy!

Are you angry? Sei arrabbiato?

Sei arrabbiato? Are you angry?

I’m not angry. Non sono arrabbiato.

Non sono arrabbiato. I’m not angry.

Angry, angry? Arrabbiato, arrabbiato?

Arrabbiato? No! Angry? No!

How do you feel? Come ti senti?

Sono felice, vieni qui! I’m happy, come here!

Happy! Felice!

Sad? Triste!

Say it again, nice and slow! Dillo ancora, piano piano!

Felice, triste—here we go!

Come ti senti? How do you feel?

Tell me, tell me, make it real! Dimmi, dimmi, dimmi davvero!

Are you scared? Sei spaventato?

Sei spaventato? Are you scared?

I feel scared. Sono spaventato.

Sono spaventato. I feel scared.

Hold my hand. Dammi la mano.

Dammi la mano. Hold my hand.

Now I’m brave! Ora sono coraggioso!
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Come Ti Senti?

SING WHAT IT MEANS

Ora sono coraggioso! Now I’m brave!

Are you tired? Sei stanco?

Sei stanco? Are you tired?

Yes, I’m tired. Sì, sono stanco.

Sì, sono stanco. Yes, I’m tired.

Tired, tired? Stanco, stanco!

Stanco, stanco! Tired, tired?

How do you feel? Come ti senti?

Sono felice, vieni qui! I’m happy, come here!

Happy! Felice!

Sad? Triste!

Say it again, nice and slow! Dillo ancora, piano piano!

Felice, triste—here we go!

Come ti senti? How do you feel?

Tell me, tell me, make it real! Dimmi, dimmi, dimmi davvero!

When you’re angry, take a breath. Se sei arrabbiato, fai un respiro.

Se sei arrabbiato, fai un respiro. When you’re angry, take a breath.

When you’re scared, I’m here with you. Se hai paura, resto qui con te.

Se hai paura, resto qui con te. When you’re scared, I’m here with you.

Tired now? Sei stanco adesso?

Un abbraccio, poi dormirò! A hug, and then I’ll sleep!

Come ti senti? Tell me so!

How do you feel? Come ti senti?

Sono felice, vieni qui! I’m happy, come here!

Happy! Felice!

Sad? Triste!

Say it again, nice and slow! Dillo ancora, piano piano!

Felice, triste—here we go!
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Come Ti Senti?

SING WHAT IT MEANS

Come ti senti? How do you feel?

Tell me, tell me, make it real! Dimmi, dimmi, dimmi davvero!

Arrabbiato, spaventato, stanco! Angry, scared, tired!

Come ti senti? Say it again!

KEY WORDS

come ti senti? = how do you feel? arrabbiato = angry

spaventato = scared stanco = tired
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Come Ti Senti?
Cut along the dashed lines · match each word to its meaning

ITALIAN

come ti senti?
how do you feel?

ENGLISH

how do you feel?

Find the Italian word!

ITALIAN

arrabbiato
angry

ENGLISH

angry

Find the Italian word!

ITALIAN

spaventato
scared

ENGLISH

scared

Find the Italian word!

ITALIAN

stanco
tired

ENGLISH

tired

Find the Italian word!
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